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一、目的

“电气工程及其自动化专业”的认识实习是实现本专业培养目标的重要实践性教学环节之一，该实习是在学完专业基础课，并已开始学习专业平台课《电力系统稳态分析》和《发电厂电气主系统》的情况下进行的一次必修的实践性教学环节，是学生进校后第一次校外的现场专业实习。因此，本次实习主要目的是：了解发电厂电力生产过程和管理方式、认识发电厂的主要生产设备，从而建立电力生产和管理以及有关发电厂主要生产设备的感性知识，为专业课的学习奠定基础。同时，通过现场实习，学习电力职工爱岗敬业的优秀品质，进一步培养学生热爱专业，为发展电力事业而献身的精神。
二、基本要求

1、必须高度重视人身和设备的安全，牢固树立安全第一的观念，学生必须认真学习安全规程，经安规考试合格后才准下现场实习，以杜绝事故的发生。
2、严格遵守实习队和实习现场单位的纪律和规章制度。

3、发扬刻苦学习的良好作风，虚心向生产第一线的工人和工程技术人员学习。
4、了解电能生产过程，认识发电厂的动力设备和电气设备，了解设备的功能及作用。

5、了解发电厂的技术管理方面的知识。
三、实践内容与时间分配

表1   
	序号
	实践内容
	基本要求
	时间分配

(天数)

	1
	实习动员（一般在校内进行）
	通过实习动员，让学生做好第一次下现场的各种准备，尤其是要在思想上做好准备。要牢固树立安全第一的观念，要高度重视校外实习对加强纪律性的重要性。
	0.5


	2
	实习现场单位的基本情况介绍
	了解实习现场单位的主要设备及生产管理概况及其在电力系统中的地位。
	0.5

	3
	学习安全技术规程，完成安规考试。
	认真学习并熟悉现场安全技术规程并通过安规考试
	0.5

	4
	在电厂技术人员的带领下参观发电厂的设备和生产过程。 
	了解发电厂设备及生产过程，建立电力生产的初步概念。
	0.5

	5
	下现场跟班运行
	进一步了解电力生产过程和电厂主要设备（针对火电厂应了解电厂燃烧系统、汽水系统及电气系统；针对水电厂应了解电厂水工建筑、水机系统及电气系统）
	7

	6
	整理实习报告及相关资料
	实习报告应能全面反映实习要求及实习内容，文字流畅，叙述清楚，撰写规范。
	1

	
	
	
	

	合计：
	10


四、实践条件与地点建议

1. 实践基本条件要求

交通费及住宿费等经费的保障。
2. 实践地点建议
校外电力生产现场：长沙地区或周边的火力发电厂或水力发电厂（如长沙火电厂、株洲火电厂、湘潭火电厂、耒阳火电厂、石门火电厂、鲤鱼江火电厂、金竹山火电厂、岳阳火电厂、益阳火电厂、邵阳宝庆火电厂、浏阳株树桥水电站、湘乡水府庙水电站、攸县酒埠江水电站、耒阳欧阳海水电站等）。
五、能力培养与素质提升

培养学生现场安全意识，增强学生组织纪律观念，培养团结协作和吃苦耐劳的精神，加强事业心与责任感，拓宽学生眼界，提高专业素养。

六、考核方式与评分标准

在实习结束前，学生除提交实习报告、实习日记外，指导教师对每一位学生进行综合能力考核（包括实际操作能力、综合分析工程实际问题的能力等），考核以笔试或口试形式进行。实习领导小组根据学生在各个实习阶段的表现（占30%）、实习报告的撰写情况（占30%）以及综合能力考核情况（占40%）进行综合考察，按照优、良、中、及格、不及格五级积分制评定学生实习成绩。

